--------------------------------------------- Weekmenu 4 22 t/m 28 januari  ---reeeereeemseemmeeeemeeeeeeeeeeeeee

Maandag 22 januari

Soepen

Gebonden kerriesoep of heldere rundvleessoep
Hoofdgerecht

Lasagne

Geserveerd met Parmezaanse kaas en stokbrood

(ook vegetarische lasagne verkrijgbaar)

Sukadelapje*

Geserveerd met licht gebonden andijvie, gekookte aardappelen en jus
Varkensschnitzel*

Geserveerd met spruitjes, aardappelpuree en jus

*In plaats van vlees is er een spinazie-kaas burger verkrijgbaar

Dinsdag 23 januari

Soepen

Gebonden tomatensoep of heldere preisoep
Hoofdgerecht

Zuurkoolstamppot met ananas

Geserveerd met een rookworst en jus

(ook een vegetarisch worstje verkrijgbaar)

Omelet met kaas

Geserveerd met tuinkruidensaus, schorseneren en gebakken aardappelen
Champignon runderburger*

Geserveerd met prei a la creme, aardappelpuree en jus
*In plaats van vlees is er een groenteburger verkrijgbaar

Woensdag 24 januari

Soepen

Gebonden kippensoep of heldere taugésoep

Hoofdgerecht

Nasi goreng

Geserveerd met babi pangang, babi pangang saus, atjar tjampoer en kroepoek
(ook vegetarische pangang verkrijgbaar)

Rundervink*

Geserveerd met licht gebonden savooiekool, gekookte aardappelen en jus
Gestoofde heekfilet*

Geserveerd met hollandaisesaus, gele bietjes, aardappelpuree en jus

*In plaats van vlees of vis is er een vegetarisch gevulde paprika verkrijgbaar

Donderdag 25 januari

Soepen

Gebonden groentesoep of heldere paprikasoep
Hoofdgerecht

Pannenkoeken naturel spek en/of appel

Geserveerd met stroop en poedersuiker

Hamburger*

Geserveerd met rode kool met appeltjes, gekookte aardappelen en jus
Kipfilet*

Geserveerd met snijbonen, aardappelpuree en jus

*In plaats van vlees zijn er groentenuggets verkrijgbaar

z l N N Met een ZINNpas ontvangt u 10% korting.

(Thuis)zorg | Wonen en Welzijn Heeft u een wens, allergie of dieet? Geef het aan ons door.

Vrijdag 26 januari

Soepen

Heldere kippensoep of heldere tuinkruidensoep

Hoofdgerecht

Erwtensoep

Geserveerd met roggebrood en katenspek

(ook vegetarische erwtensoep verkrijgbaar)

Runderlapje*

Geserveerd met koolraap, gekookte aardappelen en jus

Gebakken scholfilet*

Geserveerd met hollandaisesaus, spinazie met ei, aardappelpuree en jus
*In plaats van vlees of vis is er een broccoli-notendriehoek verkrijgbaar

Zaterdag 27 januari

Soepen

Gebonden mosterdsoep of heldere peterseliesoep

Hoofdgerecht

Hete bliksem

Geserveerd met een gehaktbal (half-om-half) en jus

(ook een wrap gevuld met spinazie en geitenkaas verkrijgbaar)
Kalkoenfilet

Geserveerd met paprikasaus, Chinese kool a la creme en aardappelkroketjes
Kalfssukade*

Geserveerd met Franse boontjes, aardappelpuree en jus

*In plaats van vlees is er een vegetarische Mediterrane burger verkrijgbaar

Zondag 28 januari
Soepen

Gebonden bloemkoolsoep of heldere tomatensoep
Hoofdgerecht
Gebakken zalm
Geserveerd met bearnaisesaus, bospeentjges
(ook een vegetarische linzenburger verknijsh@a
Kalfsburger*

Geserveerd met broccoli en gebakken aa
Varkensrollade*

Geserveerd met zoete appeltjes, aardappel
*In plaats van vlees of vis is er een vegetari

Soep €1,80
Hoofdgerecht €11,20
Salade van de dag €1,50
Desserts €1,80
Fruit van de dag €1,20

Openingstijden keuken: maandag t/m zondag van 12.00 -18.30 uur
Het menu kan iets afwijken van wat wij deze week serveren in verband met leveringen van
dagverse producten.




