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Voorwoord 
 

De week van 20 t/m 27 april staat bij ZINN geheel in het teken van Koningsdag. Op Koningsdag vieren de 

Nederlanders de verjaardag van het staatshoofd. Koning Willem Alexander is jarig op 27 april en dus staat 

die dag in het teken van feesten, vrijmarkten en natuurlijk de koning zelf. 

Van Prinsessedag naar Koningsdag 

Aanvankelijk werd in Nederland Prinsessedag gevierd op de verjaardag van Wilhelmina (31 augustus), die 

toen nog prinses was. Het feest bestond uit spelletjes voor kinderen en versierde straten. Toen 

Wilhelmina koningin werd na het overlijden van haar vader, ontstond Koninginnedag. 

Juliana, de dochter van Wilhelmina vierde Koninginnedag op 30 april met een defilé op Soestdijk. Ook 

Beatrix vierde de dag op 30 april (haar eigen verjaardag is in januari), maar in tegenstelling tot haar 

moeder trok ze met de hele familie het land in om diverse gemeenten te bezoeken. Koning Willem 

Alexander zette deze traditie voort. Zijn verjaardag is op 27 april en dit is sinds 2014 de officiële 

Koningsdag. 

Koningsweek bij ZINN 

Tijdens de Koningsweek wordt u verrast met allerlei activiteiten die te maken hebben met het 

Koningshuis. Denk hierbij aan een quiz over het Koningshuis, een film over het Koningshuis of een 

Koningsdagbingo met oranje prijsjes (programma verschilt per locatie). Daarnaast verrast ZINN service u 

weer met oranjehapjes, zoals oranjetompouce, oranjebitter en nog veel meer!  

 

NAMENS ALLE MEDEWERKERS VAN WELZINN WENSEN WIJ U EEN HEEL FIJNE WEEK TOE! 
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1. De historische achtergrond van Koningsdag 
Nationale feestdagen in de 19de en 20e eeuw 

 
Het begin van Konings- of Koninginnedag als een feest dat elk jaar gevierd wordt, ligt in de 

negentiende eeuw. De verjaardag van koning Willem I op 24 augustus werd vooral in grotere 

steden gevierd met kerkdiensten en parades. Het was geen groot feest. Het ging vooral om 

ceremonieel vertoon en dat gold ook voor de verjaardag van Willem II en aanvankelijk ook 

voor de verjaardag van koning Willem III. 

‘Koningsdag’ was een feest dat lokaal werd georganiseerd en gevierd. Volgens diverse 

krantenberichten naar aanleiding van de verjaardag van Willem III, vormde de feestdag een 

voortzetting van het vieren van Waterloo-dag op 18 juni ter herinnering aan de veldslag in 

1815 waarin Napoleon werd verslagen. De veldslag betekende het begin van het Koninkrijk 

der Nederlanden en het vieren van de zege van Prins Willem van 

Oranje. 

De voorloper van Koninginnedag is Prinsessendag. Vanaf 1885 

werd Prinsessendag gevierd op 31 augustus: vanwege de 

verjaardag van kroonprinses Wilhelmina. Het was een feest voor 

kinderen dat elk jaar in een andere stad plaatsvond. Er werden 

allerlei spelletjes voor kinderen gehouden. 

In 1890 werd Koninginnedag ingevoerd. In dat jaar stierf Koning Willem III. De toen 10-jarige 

Wilhelmina was zijn opvolger. Maar zij was toen nog geen koningin: haar moeder Emma was 

regentes.  

 

Van 1949 tot 2014 werd Koninginnedag op 30 april 

gevierd: de verjaardag van Koningin Juliana, de oma 

van Willem-Alexander. Juliana werd in 1948 

koningin. Het jaar erop werd Koninginnedag 

officieel een landelijke feestdag. In 1980 werd 

Beatrix koningin. Zij is zelf in januari jarig, maar 

zij hield Koninginnedag op 30 april in stand. 

Sinds 2014 kennen we de nationale feestdag 

Koningsdag. Hiermee kwam na 124 jaar een einde aan Koninginnedag. 

Koningsdag wordt op 27 april gevierd: de verjaardag van Koning Willem-Alexander. Alleen als 

27 april op een zondag valt, wordt Koningsdag op 26 april gevierd. 

 

 

https://historiek.net/koning-willem-i-der-nederlanden-1772-1843/321/
https://historiek.net/koning-willem-ii-der-nederlanden-1792-1849/392/
https://historiek.net/koning-willem-iii-der-nederlanden-1817-1890/140/
https://historiek.net/slag-bij-waterloo-1815-samenvatting-tijdlijn/138392/
https://historiek.net/napoleon-bonaparte-generaal-keizer/61142/
https://historiek.net/willem-van-oranje-1533-1584/55645/
https://historiek.net/willem-van-oranje-1533-1584/55645/
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2. Kleurplaat 
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3. Kruiswoordpuzzel  

HORIZONTAAL 
4. In deze maand vieren we koningsdag! 

6. Wie was koningin voor Beatrix? 

8. Wat is de kleur van Nederland? 

10. Hoe heet de vrouw van koning Willem-Alexander? 

11. Hoe heet de laatste koningin(voor Koning-Alexander)? 

12. Welke stad bezocht de koningin in 2010? 

VERTICAAL 
1. Dit draagt de koning op zijn hoofd 

2. De koning en Koningin wonen in een..... 

3. Wie wordt er na Koning Willem- Alexander koningin? 

5. Amalia is de ..... van Koning Alexander 

7. Moeilijk woord voor "afstand van de troon doen" 

9. Den ........ getrouwe blijf ik tot in de dood 
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4. Weetjes over Willem 
            Wat weten we eigenlijk over onze koning? Tijd voor een mini    
            spoedcurcus oranje-kennis.  

 

Wist u bijvoorbeeld dat Willem-Alexander…  
 
…dol is op vliegen? Als hij een vliegtuig bestuurt, komt 

onze koning helemaal tot rust. Zijn mooiste 

pilotenmoment beleefde hij in Kenia. Daar vloog hij 

ooit wekenlang boven een kudde olifanten, om ze te 

beschermen tegen stropers! 

 

…een munt voor zijn vijftigste verjaardag heeft 

gekregen? En dan hebben we het niet over 

doodgewoon zakgeld, maar over een serie mooie, 

glimmende verjaardagsmunten met zijn hoofd erop! 

Verzamelaars willen er dolgraag eentje bemachtigen.  

 

…best een bikkel is? Ruim dertig jaar geleden schaatste hij 

de Elfstedentocht! Dat deed-ie onder de schuilnaam W.A. 

Van Buren. 

 

 

…een motto heeft? ‘Vertegenwoordigen, samenbinden en aanmoedigen’, zijn 

z’n drie toverwoorden. 

 

…voor zijn 50ste verjaardag met 150 jarige Nederlanders 

ging dineren in het Koninklijk Paleis in Amsterdam? De 

koning heeft voor zijn eetfeestje mensen uitgenodigd die 

net als hij een kroonjaar vieren. Dat betekent dat ze 

bijvoorbeeld twintig, zestig of tachtig worden. 
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…de eerste man op de Nederlandse troon is in 123 jaar? Daarvoor hadden we 

steeds koninginnen. 

 

…ooit na een feestje de Leidse gracht in is gereden met zijn auto? De auto was 

niks meer waard, maar de koning wel. Hij klom er zelf uit. 
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5. Koningsdagprikkers maken 
 

Het is bijna weer zover; 27 april Koningsdag  

De nationale driekleur wappert trots en het hele land kleurt oranje.  Daar 

passen leuke feestelijke waaierprikkers bij, gewoon omdat het zo leuk is het 

oranjegebak, blokjes kaas of bitterballen te versieren. 

 

 

 

 

 

Je hebt nodig: rood, wit, blauw en oranje vouwblaadjes van 15x15cm, schaar, 

lijm en tapasprikkers. 

En zo maak je de prikkers: Knip of snij de vouwblaadjes in vieren zodat er 

velletjes ontstaan van 7,5×7,5cm. Vouw van ieder velletje een ‘harmonica’ in 8 

delen. Vouw deze dubbel en zet vast met lijm. Dan lijm je vervolgens de 4 

kleurdelen aan elkaar en in het laatste open deel plaats je een tapasprikker. 

Klaar om te prikken!! 

  

 

 

 

 

 

 

https://becolorand.nl/2015/04/diy-koningsdag-prikkers/dsc_0530/
https://becolorand.nl/2015/04/diy-koningsdag-prikkers/dsc_0528/
https://becolorand.nl/2015/04/diy-koningsdag-prikkers/dsc_0529/
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6. Recept: Oranje mango smoothie 
 

Voor: 4 personen 

Bereidingstijd: 5 minuten. 

Ingrediënten 

• halve liter Griekse 

yoghurt 

• 200 gram mango 

• 2 eetlepels 

sinaasappelsap 

• 1 eetlepel honing 

 

 

Aan de slag! 

Stap 1: Snijd de mango open en snijd het vruchtvlees eruit. 

Stap 2: Draai een klein beetje yoghurt met de mango en het sinaasappelsap tot 

een gladde massa. 

Stap 3: Meng de rest van de Griekse yoghurt. Breng op smaak met de honing. 

Stap 4: Schenk de yoghurt in 4 glazen en klaar! 

Tip! Kies in plaats van Griekse yoghurt eens Skyr, dan heb je meer eiwitten. 
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7. Wilhelmus 
 

Het lied ‘Oranje boven’ vindt 

waarschijnlijk zijn oorsprong aan 

het eind van de negentiende 

eeuw, toen Emma regentes van 

Nederland werd (1890-1898). Het 

lied bleef daarna in gebruik. 

Vooral in de Tweede 

Wereldoorlog werd het lied 

veelvuldig gezongen als teken 

van verzet. Later werd het lied 

vaak gezongen 

op Koninginnedag, Prinsjesdag, bij 

bezoeken van de koningin in het 

land, of bij sportwedstrijden. 

 

"Oranje boven" verwijst naar de Nederlandse 

driekleur oranje-wit-blauw, die is ontstaan 

omstreeks 1630, tijdens de Tachtigjarige 

Oorlog met Spanje. Voor 1630 hadden de 

Nederlandse rebellen, de watergeuzen, een vlag 

met horizontale oranje-wit-blauwe banen 

(de Prinsenvlag). De strijdkreet "Oranje boven" 

van de watergeuzen verwijst zowel naar de vlag 

als naar hun leider, prins Willem van Oranje. 

Behalve oranje kreeg de vlag de koninklijke 

kleur blauw van het geslacht Nassau. De Nederlandse driekleur werd een 

symbool van vrijheid en bleef dat ook toen de kleur oranje van de vlag later in 

rood veranderde. Vandaar dat de Nederlandse bevolking op feestdagen de 

oranje wimpel boven de nationale vlag mag voeren. 

https://nl.wikipedia.org/wiki/19e_eeuw
https://nl.wikipedia.org/wiki/19e_eeuw
https://nl.wikipedia.org/wiki/Emma_van_Waldeck-Pyrmont
https://nl.wikipedia.org/wiki/Tweede_Wereldoorlog
https://nl.wikipedia.org/wiki/Tweede_Wereldoorlog
https://nl.wikipedia.org/wiki/Nederlands_verzet_in_de_Tweede_Wereldoorlog
https://nl.wikipedia.org/wiki/Koningsdag_(Nederland)
https://nl.wikipedia.org/wiki/Prinsjesdag
https://nl.wikipedia.org/wiki/Vlag_van_Nederland
https://nl.wikipedia.org/wiki/Vlag_van_Nederland
https://nl.wikipedia.org/wiki/Tachtigjarige_Oorlog
https://nl.wikipedia.org/wiki/Tachtigjarige_Oorlog
https://nl.wikipedia.org/wiki/Watergeuzen
https://nl.wikipedia.org/wiki/Prinsenvlag
https://nl.wikipedia.org/wiki/Willem_van_Oranje
https://nl.wikipedia.org/wiki/Huis_Nassau
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8. Woordzoeker  
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9. Kroontje haken 
 

In vrolijk oranje en met een veiligheidsspeldje aan de 

achterkant, is het een leuke en originele broche om 

te dragen op K(r)oningsdag! Heel veel plezier en 

succes! 

Benodigdheden: schaar, haakgaren, haaknaald nr. 3, 

veiligheidsspeldje, stompe naald.  

 

 

 

Instructie (zie ook foto’s onder de instructie):  

Maak een beginlus en haak 10 losse. 

Haak 3  toeren vasten 

Haak 8 lossen en keer je werk. 

Haak een stokje in de vierde vaste van de voorgaande toer 

Haak 6 lossen. 

Sla één steek over en haak weer een stokje 

Haak 8 lossen. 

Haak een halve vaste in de laatste steek van de vorige toer. Haak vervolgens 
één losse. 

Keer je werk.  

Haak 8 vasten om het eerste boogje. 

Om het middelste boogje: 3 vasten, 3 lossen,  
halve vaste in de 1e losse (picot) en daarna weer 3 vasten. 

Om het laatste (linker)boogje haak je 8 vasten. 

Haak een halve vaste aan de zijkant v/d laatste steek van de 3 toeren vasten. 
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Haak een losse en trek die aan (= afhechten)  
en knip vervolgens je draad lang af. 

Naai hiermee een veiligheidsspeldje op de achterkant vast.  
Werk losse draden netjes weg. 
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Oplossing 
 

Kruiswoordpuzzel:  

Horizontaal 

4. April  

6. Juliana 

8. Oranje 

10. Maxima  

11. Beatrix 

12. Middelburg 

Verticaal 

1. Kroon 

2. Paleis 

3. Amalia 

5. Dochter 

7. Abdicatie 

9. Vaderland  


